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  با احتمال سرایت به سایر بیماران  عفونی انجداسازی بیمار  عنوان روش اجرایی :

 کلیه کادر درمان کارکنان مرتبط:  
 

 

 ایمنی بیمار   سیاست کلان :

 

 

 شیوه انجام کار : ) به ترتیب و با ذکر مسئول اجراء (

 

 دستور کتبی جداسازی کامل بیمار یا ایزوله ی بیمار را می نویسد. پزشک  .1

 پرستار دستور پزشک را چک و در کاردکس بیمار ثبت می نماید.  .2

 دلیل جداسازی بیمار را برای وی توضیح می دهد و بیمار را ارزیابی می نماید.  ✓

وسایل آسیب رسان مثل وسایل تیز و برنده و خطرناک و ملحفه و روسری که بیمار می تواند با آن به خود یا دیگران صدمه بزند از   ✓

 دسترس وی دور می کند.  

 در صورت نیاز با کمک نگهبان بیمار را به ایزوله می فرستد.   ✓

را تکرار  PRN ،داروی آرامبخش)با دستور پزشک( تزریق میشود و در صورت ایزوله کردن طولانی مدت بیماردر صورت لزوم به بیمار  ✓

 می نماید. 

 درب اتاق ایزوله را  تمام مدت قفل نگه می دارد.   ✓

 دقیقه از پنجره  ایزوله بیمار را مشاهده می کند .   15هر  ✓

 دقیقه بیماررا از نظر وضعیت روحی و جسمی کنترل میکند و در فرم مخصوص اتاق امن ثبت می نماید.  30هر پانزده الی  ✓

 . . با کنترل و نظارت به بیمار مایعات کافی و غذا می دهد و بهتر است بیماربرای غذا خوردن از ایزوله بیرون آورده شود ✓

 به محض اینکه شرایط بیمار مناسب باشد او را از اتاق ایزوله بیرون می آورد .  ✓

ن مواردی شامل : تاریخ و علت جدا کردن بیمار، زمان شروع و پایان ایزوله ، جذب و دفع، وضعیت فیزیکی و صدمات احتمالی را ثبت و بعداز آ ✓

 ساعت ازنظر وضعیت روحی بررسی و در پرونده بیمار ثبت  می نماید.   24هم تا 

 فرم اتاق امن در پرونده بیمار نگهداری می شود و هنگام ترخیص در پوشه مخصوص گذاشته می شود. ✓

 .مسول شیفت گزارش کامل بیمار را به شیفت بعد میدهد. 3
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 جدول اسامی تهیه کنندگان روش اجرایی

 نام و نام خانوادگی  سمت 

 دکتر حسین درویش خواه متخصص داخلی

 فایزه قمری مسئول بهداشت محیط 

 مهین چمنی مترون 

 سامیه هوشمند کارشناس مسئول اعتبار بخشی

 زینب دهقان سرپرستار بخشهای بستری 

 آزاده دردخوار  کارشناس ایمنی بیمار 

 

 تایید کننده روش اجرایی 

 

 

 

 ابلاغ کننده 

 

 

 نام و نام خانوادگی  سمت 

 - مدیرداخلی 

 نام  و نام خانوادگی  سمت 

 یسفار نیالد صلاح دکتر رئیس بیمارستان


